Associacao dos Aposentados da CRT

GESTAO 2023/2026

Qualidade de vida
para todos!

Ano XXX - n2 193 - setembro de 2023 - EDICAO ELETRONICA

Associacao dos Aposentados da CRT busca valorizacao
de seus associados com projetos inovadores

Um marco histérico foi feito
pela Associacdo dos Aposentados
da Companhia Riograndense de
Telecomunicagdes (AACRT), que
obteve registro junto ao Conselho
Municipal do Idoso de Porto Alegre
e ao Conselho Estadual do Idoso.
Esse feito permitiu a AACRT partici-
par do Chamamento Publico do
Governo do Rio Grande do Sul,
planejando a implementacao de
projetos voltados para a valori-
zacdo e cuidados com a terceira
idade.
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Investimento Sem transporte

0es principai
ransporte

Fundada ha mais de 40 anos, a
AACRT sempre desempenhou um
papel fundamental na promocao
do bem-estar e na qualidade de
vida dos aposentados da antiga
Companhia Riograndense de Tele-
comunicac¢oes. No entanto, é a pri-
meira vez que a Associagdo con-
quista registros oficiais junto aos
orgdos publicos, o que marca um
importante passo na busca por re-
cursos para a realizagdo de novos
projetos e iniciativas.

Com estes registros, foi possivel
inscrever dois projetos inovadores
no Chamamento Publico do Gover-
no do RS, que estdo atualmente em
fase de analise. O primeiro deles
visa a criagdo de cursos capacitado-
res voltados para cuidadores de
idosos, oferecendo treinamento
especializado para garantir um
cuidado mais adequado e huma-
nizado as pessoas com mais idade.
O segundo projeto concentra-se
em oficinas para desenvolvimento
de estimulos cognitivos para ido-

34 anos
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I Porto Alegre, 10 de agosto de 2023,

sos, garantindo a importancia de
manter a mente ativa e saudavel ao
longo dos anos.

Caso sejam aprovados pelo
Governo do Estado, esta edicdo dos
projetos sera realizada de forma
gratuita na sede da AACRT, em
Porto Alegre. “Tal iniciativa tem
como objetivo ndo apenas benefi-
ciar os associados, mas também
abrir portas para a comunidade em
geral, promovendo a divulgacdo do
conhecimento e contribuindo para
a construgao de uma sociedade
mais acolhedora e saudavel para
todos” finaliza o Diretor Presidente
da Associagao, Newton Lehugeur.

CARTAO PLANO DE SAUDE UNIPART

Solicitamos aos associados que residem no municipio de Porto
Alegre, que retirem o cartdo com a nova vigéncia de utilizagdo do

seu plano de saude UNIPART na sede da AACRT (Rua Dr. Ramiro
D’Avila, n° 176, Bairro Azenha — Porto Alegre — RS).

De segunda a sexta-feira, das 9:30h as 17:30h
(sem fechar ao meio-dia).
Aos associados que residem nas demais localidades o cartdo esta

sendo encaminhado via correio.

Informamos que este novo cartao entrara em vigor a partir do dia
01/10/2023.
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EDITORIAL

Nossa entidade
estabeleceu, man-
tém e vai continuar
mantendo relagbes
fortes com as de-
mais entidades que
defendem os inte-
resses da categoria dos aposenta-
dos, entre elas o Sindicato dos
Telefoénicos Gatchos — SINTTEL/RS,
a Associacdo dos Profissionais em
Telecomunicagdes e Tecnologia da
Informagdo — ASTTI, a Associagdo
Nacional dos Participantes de
Fundos de Pensdao — ANAPAR e a
Federacdo dos Trabalhadores Apo-
sentados e Pensionistas do Estado
do Rio Grande do Sul — FETAPERGS.

A AACRT cumpre, desde sua
fundacdo, por todas as gestGes ad-

ministrativas que nos antecederam,
uma das principais finalidades in-
seridas em seu Estatuto, que é a de
promover o bem-estar social de
seus associados.

Aos associados que deixaram a
gestdo administrativa, Jaime Souza
De Marco, Marcia Jardim Gomes,
Enoir Kovalski da Silva, Luiz Carlos
Abrdo da Paz e Inés Zanetti, so-
mente palavras de reconhecimen-
to pelo excelente trabalho volun-
tdrio realizado e pelo dever hones-
tamente cumprido.

Vamos também destacar os
novos associados que passaram a
fazer parte, de forma voluntaria, da
gestdo administrativa: Luiz Moacir
da Rosa, Itamar Prestes Russo,
Valdir dos Santos Andrades, Nildo
Machado da Silva e Rosa Maria da
Silva Mello.

Aos associados voltamos a for-

mular um convite: continuem a
contribuir com suas criticas cons-
trutivas, sugestdes e propostas
com esta diregao, para que, de
forma coletiva e transparente, pos-
samos todos e todas reforgar a pos-
tura propositiva da entidade.
Aproveitamos a oportunidade
para agradecer o trabalho dos De-
legados e Vice-Delegados Regio-
nais, dos associados coordenado-
res e voluntdrios, das empresas
parceiras, das entidades amigas e,
em especial, destacar a dedicacdo
e o desempenho demonstrado
pelo excelente quadro de empre-
gados que a AACRT possui.
Conforme disse Santo Agosti-
nho: “Enquanto houver vontade de
lutar, haverd esperanca de vencer”.

Newton Lehugeur
Diretor Presidente
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Ambientes da nova sede identificados

Os ambientes da nova sede da Associa¢dao foram devidamente identificados através de placas. Cada espago ou
sala recebeu, em forma de homenagem, o nome de alguém que fez ou continua fazendo parte da histéria da AACRT.

EXPEDIENTE

Conselho de Administragao

Efetivos - Luiz Moacir da Rosa, Lisete Maria
Krug, Paulo Roberto Vieira da Rocha, Ruben
Dario Vives, Reynaldo Ribeiro de Mello,
Jaqueline Dulac Goulart, Jodo Alberto O. de
Andrade, lolanda Bohn e Jorge Oir da Silva.
Suplentes - Itamar Prestes Russo, Ivo Anto-
nio do Amaral Luiz, Rosa Alpoin Leite, Sérgio
Fontoura da Silva, Ondina da Costa Vargas e
Jodo Luiz Guns.

Diretoria Executiva
Diretor Presidente - Newton Lehugeur.
Diretor Vice-Presidente - Eva Beatriz Teixei-

ra Corréa.

Diretor Secretario - Rui Gastdo Silva de
Oliveira.

Diretor Tesoureiro - Tabajara da Silva
Bregdo.

Diretor Social - leda Fatima Tomazzoni.
Diretor Adjunto - Ceila Maria Terezinha
Poloni.

Conselho Fiscal

Efetivos - Doroty Carmen Tomazi de Bona,
Darci Werle e Jairo Baroni Castoldi.
Suplentes - Valdir Santos Andrades, Nildo
Machado da Silva e Rosa Maria da Silva
Mello.

Edicao: Owergoor Produgées Ltda.

SALAO DE JOGOS

ALFREDO GERSON
PEDROSO LEVORSE

SALA DE
ATIVIDADES FiSICAS
NELSON FULGINITI
TELLITU

SALA CEL. ANTONIO
DA SILVA NUNES

MEMORIAL CRT

AMBULATORIO
DR. ROGERIO ALEXANDRE
NEDIR DORNELLES

SALAO DE FESTAS

JAIME SOUZA
DE MARCO

SALA DE ATIVIDADES

MUSICAIS
ROBERTO

MARRANGHELO BOSSLE

AUDITORIO
NEWTON LEHUGEUR

SALA DE ACOLHIMENTO
SEVERINO RIBEIRO
PALMA

)

SALA ITIBIRICA
SILVA MACHADO
CONSELHO DE

ADMINISTRAGAO

SALA DE
OFICINAS
ALFEU SOARES
DE OLIVEIRA

®
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SALA DE REUNIOES

BRUNO GILBERTO
BECKER
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SOCIAL

No dia 12 de julho foi realizada a exposi¢do das
obras elaboradas pelos participantes da Oficina de
Pintura em Tela, atualmente ministrada pela Professo-
ra Ana Schiavoni. A mostra foi composta por obras dos
nossos artistas: Ana Lucia Centeno Selbach, Angela
Maria Kircher Fraga, Eleni Salete Tomazzoni, Heloisa

Exposi¢cao Oficina de Pintura em Tela

Fatima Benites, Luiz Stern e Mary Ester Mainardi, que
retratavam paisagens, retratos de pessoas, cenas do
cotidiano e obras abstratas. Nossos artistas esbanjam
talento. Vocé também pode aprender e fazer parte
deste grupo. Inscrigdes com o Servigo Social.

&

'AA
\ lgﬁa'

Em comemoracgao ao Dia das Maes, o Grupo Vida
Plena realizou no dia 24 de maio a atividade “Elas &
Eles”. Juntamente com o cha semanal, as associadas
foram retratadas por uma fotdgrafa profissional e par-
ticiparam do escambo, trocando roupas que ja es-
tavam inutilizadas em seus armadrios. A cereja do bolo
da atividade ficou por conta da apresentag¢do das
nossas atrizes da Oficina de Teatro, com a pec¢a: “O
preco da Vaidade”, que tirou risadas do publico, que se
identificou com situagdes do cotidiano feminino.

Vida Plena Elas & Eles )

A Oficina de Teatro, ministrada pela Professora Sandra Loureiro, busca desenvolver de forma divertida e des-
contraida a aprendizagem teatral, despertando habilidades como: integracdo, observacdo, espontaneidade, re-
flexo e improvisacdo. Se vocé quer fazer parte, contate com o Servico Social, pelo telefone (51) 3076 2450,

opg¢ao 4.

Grupo Vida Plena — Sarau dos Avés

Com uma atividade inédita o
Grupo Vida Plena promoveu, em
21 de julho, o Sarau dos Avds na

www.aacrt.org.br

sede da AACRT, convidando netos,
bisnetos e até tataranetos para
participarem de uma tarde cheia

iy
=5
de atividades em celebragao ao Dia
dos Avds. O evento contou com a
presenca de 35 associados e 47 cri-
ancas, que realizaram um tour pelo
Memorial da CRT e participaram
das atividades criadas pelo Sr.
Rogério Verlindo, em alusdao a
antiga CRT, dentre estas: Central
Telefénica Automdtica, Veja o
Numero Passar, Jogo da Memoria
com Cartdes Telefonicos, Telefone
Sem-fio, entre outros. Foi uma
tarde animada e diferente do con-
texto habitual, com uma tematica
remetente ao periodo da CRT, onde
os avos puderam mostrar um
pouco da sua trajetéria para seus
descendentes.

INFORMATIVO
Associagao dos Aposentados da CRT




l SOCIAL

A equipe do Servico Social da
AACRT, apresentou seu trabalho no cha
semanal do dia 14 de junho. Na oca-
sido, as atrizes da Oficina de Teatro en-
cenaram de forma cOmica, pequenas
esquetes com situagdes do cotidiano
de trabalho do assistente social, que
eram categorizadas como verdadeiras
ou falsas pelos participantes do cha.

Ja em 13 de julho, o trabalho da
equipe do Servigo Social foi apresenta-
do no Encontro dos Delegados elu-
cidando as atribui¢des do setor dentro
da instituicdo. Foram destacados os
programas e projetos desenvolvidos:
atendimentos e acompanhamentos em
questdes de saude, oficinas, grupos e
empréstimos de equipamentos ortopé-
dicos. A apresentacdo pode ser dis-
ponibilizada para todos os associados
que tiverem interesse, através do tele-
fone (51) 3076-2450 — opgao 4.

Apresentac¢ao do Servicgo Social

Oficinas

Pensamento
A Oficina do Pensamento, ministrada pelo facilita-
dor e associado Sérgio Fontoura, tem como objetivo
proporcionar o desenvolvimento da capacidade de
compreensao da realidade, através da promogdo de
um espaco de reflexdo acerca de temas presentes no
cotidiano. Além dos encontros, que ocorrem todas as
segundas-feiras as 10 horas, o grupo também organiza
palestras abertas para todos os associados com assun-
tos diversos, sendo o ultimo sobre “Os Ambientes Vir-

tuais e o Desempenho Linguistico”.
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Para agendamento, entre
em contato com o Servigo
Social pelo telefone:
(51) 3076 2450 (opgdo 4)

Reiki

E uma técnica de origem japonesa, resultado da
fusdo da energia vital e primordial do universo. E uma
pratica terapéutica de alinhamento energético, sem
nenhum vinculo religioso e reconhecido pela Organi-
zacdo Mundial da Saude. O Reiki interage e atua com
nosso corpo, tratando e harmonizando de forma inte-
gral e simultanea, todos os niveis em equilibrio.
Venha participar da meditagdo do Reiki e da aplicagao.

www.aacrt.org.br



® ¢ PAS

% Programa
de Atencao
a Saude AACRT

A AACRT tem o prazer de infor-
mar a retomada da parceria da
ASTTI no PAS. Com inicio em agosto
de 2023, o programa volta suas
atividades para ambas as enti-
dades, AACRT e ASTTI.

O trabalho desenvolvido pelo
time do PAS, como o acompanha-
mento dos associados e seus de-
pendentes durante as internagdes
hospitalares, o monitoramento per-
manente dos dados de utiliza¢do do
plano de saude, a saude preventiva
e o ambulatdrio de atengao prima-
ria, serdo expandidos aos associa-
dos da ASTTI.

A Saude Preventiva vai ampliar
seu escopo de trabalho, oferecen-

* Funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 11h30min e das 12h30min as 17h;

do aos sécios de ambas as enti-
dades, além das modalidades exis-
tentes - alongamento, gindstica
funcional, zumba e massagem -
atividades de pilates, yoga e equi-
librio. Desta forma o PAS fica res-
ponsavel pelo programa de exer-
cicios fisicos, oferecidos diaria-
mente de forma gratuita aos sécios.

Ambulatério
Dr. Rogério Dornelles

O Ambulatério Dr. Rogério
Dornelles, espaco fisico dentro da
sede da AACRT, foi aberto aos asso-
ciados da ASTTl em 01/09/2023. O
servico de Atencdo Primaria em
Saude, cujo principio é o cuidado
centrado na pessoa, a assisténcia
certa, no momento certo e no lugar
adequado e com resolutividade, ja
estd disponivel aos sdcios da AACRT

COMO FUNCIONA?

e Consultas com agendamento prévio;

e Possibilidade de encaixe;

¢ Dias do médico: segundas (manha), quartas (manha) e sextas-feiras (tarde);
¢ Consultas presenciais ou no formato de teleconsulta com duragao de 30 minutos;

* Marcacao:

- Presencial na recepg¢do do ambulatério;
- Telefone da Associagdo (51) 3076 2450 (Opgéo 2);

- WhatsApp (51) 99697 6746;
e Equipe:

- Médico — Dr. Pablo de Lannoy Sturmer; |

- Enfermeiro — Aldo Beck Junior;

- Coordenacdo — Luciane La-Rocca;

- Recepc¢ao — Inara S3;

- Analista de dados — Ursula Lamb;

- Parceria com o servigo social.

EVENTOS

Almogo do Dia das Maes

O almogo do Dia das Mdes, teve como
carddpio moqueca de frutos do mar e stro-
gonoff, preparados pelos associados Reinal-
do, Osvaldino, Luiz e Moreira, todos sobre o
atento olhar da Diretora Vice-Presidente,
Eva. O almogo contou com 222 participantes
e teve entrega de brindes personalizados

pela AACRT.

www.aacrt.org.br

PAS - Programa de Atencao a Saude

que possuem os planos Unimax e
Unipart, desde junho/23.

O ambulatério estd em sua fase
experimental, por isso estd aten-
dendo somente associados com
plano de saude Unimax e Unipart
pelo Dr. Pablo Stlrmer, que é
médico de familia credenciado pela
Unimed Porto Alegre e parceiro da
AACRT. As consultas realizadas no
ambulatério ndo possuem co-
branca de coparticipacdo, além

disso, os associados sdo acompa-
nhados pela enfermagem que reali-
za a coordenagdo do cuidado junto
com o médico do servigo.

—
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Ambulatério
% Dr. Rogiic Comelis.




l EVENTOS

Na manhd do dia 10 de maio,
no auditorio da AACRT, foi realiza-
da a premiagdo aos campedes do
torneio de jogos de Porto Alegre
do primeiro semestre de 2023. Es-
tiveram presentes, 65 pessoas,
entre os coordenadores de cada
modalidade e os jogadores que
participaram das atividades, os
quais, receberam medalhas de par-
ticipagao. Foram premiados os as-
sociados campedes por modali-
dades, conforme tabela ao lado:

Premiacao do torneio de jogos de Porto Alegre

MODALIDADE 12 LUGAR 22 LUGAR 32 LUGAR
General Heloisa Benites Ribas Edi Duarte
Domind Paulo Viaro Maria Fontoura Paulo Cesar

Pife Heloisa Benites Ribas Vera Lopes
Pontinho Ana Lucia Pereira Nurimar
Mexe-mexe Ribas Vera Lopes  Maria Ines Guterres
Sinuca Eduardo Giuliani  Paulo Viaro Ivo Amaral
Damas Ribas Sadi Carlos R. Marques
Futebol de Mesa Breno Heitor Cavalli Ribas
Xadrez Ari Breno Sadi
Futebol Time Amarelo Time Verde Time Azul
rE=r Sergio Porto Benilldo Luiz F. Ribas
Valdir Andrades Naira Olga
) Gilnei Newton Vitor
el Paulo Cesar Carlos R. Marques Eduardo
Sergio Porto Sandra Alves  Valdir Andrades
Escova

lvo Amaral Flavia Goulart  Heloisa Benites
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Cha dia 03/05 Cha com bingo
Cha semanal, no saldo de festas da AACRT, No dia 17/05, foi realizado um cha com bingo na
onde foram servidos quitutes preparados sobre a AACRT. Foi oferecido aos associados salgadinhos e
batuta da Diretora Vice-Presidente, Eva Beatriz, docinhos, além da distribuicdo de diversos brindes. Es-
executadas pelos voluntarios e dos funcionarios tiveram presentes 61 associados inscritos no Setor de
do setor de eventos da AACRT. Foram sorteados Eventos. O bingo foi cantado pelo Luiz Miguel, do

alguns brindes aos participantes.
i \
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Setor de Eventos, e pelo Pereira, sécio voluntario.

www.aacrt.org.br



No dia 29 de junho, foi comemorado o Dia
da Telefonista. Como é de tradicdo na AACRT,
em parceria com a ASTTI e o SINTTEL, foi realiza-
da uma mega festa na sede campestre de Lajea-
do. Foi oferecido um almocgo e, a tarde/noite, a
alegria aconteceu com uma festa para comemo-
rar esta data tdo importante para os nossos as-
sociados. Neste ano foram fretados dois dnibus
que sairam de de Porto Alegre, totalizando 100
associados, além de uma presenca macica dos
associados do interior do Estado. Estiveram pre-
sentes 186 associados das Delegacias de Caxias
do Sul, Passo Fundo, Osério, Novo Hamburgo,
Santa Cruz e Santa Maria, que abrilhantaram o

EVENTOS Arraia das Telefonistas

Neste dia, foram homenageadas algumas telefonistas
que estavam presentes:
SINTTEL: Gislaine Barbosa de Oliveira;
ASTTI: Maria lzaura Da Silva;
AACRT: Nora Quinteiro Rodrigues, Maria Guiomar Narciso;
AACRT Santa Cruz: Bercila Iva Carlotto;
AACRT Novo Hamburgo: Maria Adiles De Lima Matos;
AACRT Osodrio: Thomazinha Joaquina da Silva;
AACRT Santa Maria: Lourdes Marlene Franca e Silva;
AACRT Caxias do Sul: Marilisa Guizzo;
AACRT Passo Fundo: Irma Helena Panke;

Almog¢o mensal
de junho

No dia 14/06, ocorreu o
almogo mensal na sede da As-
sociagdo. O carddpio foi Feijoa-
da completa. Estiveram pre-
sentes, 113 associados. A ani-
magao ficou por conta do Fabi-
ano La Falce, inclusive do tradi-
cional parabéns para os aniver-
sariantes do més.
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Almog¢o mensal de julho

No dia 12/07, foi servido o almogo mensal, que acontece sempre
na segunda quarta-feira de cada més. O cardapio teve como entrada,
sopa de capeletti e, prato principal, churasco acompanhado de sala-
das variadas e uma deliciosa sobremesa. Os aniversariantes do més
foram agraciados com o carinhoso parabéns, devidamente orientado
pelo parceiro, Fabiano La Falce. A tarde a danga rolou solta e garantiu
a alegria dos 133 associados presentes.

- ]
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Chas de Inverno

No dia 05/07, foi realizado o cha
de inverno com a participagdao da
Oficina de Cavaquinho que fez uma
uma bela apresentacdo, alegrando
os 90 associados presentes. Foi
oferecido cha de frutas e quitutes
deliciosos.

Ja no dia 19/07 quem alegrou a
tarde de cha, foi a Oficina de Violdo.
O grupo de voluntarios preparou
com muito carinho o cha de frutas e
os quitutes, para os 64 associados
presentes.

INFORMATIVO
Associagio dos Aposentados da CRT
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l EVENTOS

Samba da AACRT

No dia 26/07 a Oficina do
Samba nos presenteou com aquela
musica raiz. O parceiro Dj Cadu,
também animou o dia e levou os
67 associados presentes para a
pista de dang¢a. Para manter a ener-
gia de todos, foram servidos qui-
tutes.

Cha de agosto

No dia 02/08, abrindo as
comemoragdes do Més dos Pais,
realizamos o cha da tarde, com
apresenta¢ao da nossa Oficina de
Cavaquinho, a qual é coordenada
pelo professor Everton. Estiveram
presentes 80 associados, com re-
presentantes da Delegacia de
Santa Cruz do Sul. Todos os qui-
tutes foram feitos na sede, pela
equipe de voluntdrios, diretoria e
funcionarios: a pizza ficou por
conta da Diretora Social, leda To-
mazzoni; a Voluntaria Liane Dutra,
fez um bolo de chocolate com co-
bertura de Brigadeiro; o cha ficou
por conta do Marcio, do Setor de
Eventos; os sanduiches de frango,
pela Andrieli, também do Setor de
Eventos. Estas agdes, remeteram
ao tempo em que os chas da tarde
na AACRT, eram feitos pelos parti-
cipantes e frequentadores, que
traziam quitutes para dividir com
os colegas.

INFORMATIVO
Associsgdo dos Aposentados da CRT

Almogo do Dia dos Pais

No dia 09/08, o tradicional almogo do Dia dos Pais teve como
carddpio, Paella. Foram servidas Paella Valenciana (com frutos do

mar) e Paella Campeira (com
carne bovina, suina e frango).
Nesta data tdo querida, foram
distribuidos brindes para os
pais. Estiveram presentes, 185
associados. Antes do almogo, o
Coral da AACRT Porto Alegre,
que este ano completou 18
anos, agraciou os presentes com
as musicas: “Estupido Cupido” —
Celly Campelo, “ldade Maravi-
lhosa” — Parddia de Cidade Ma-
ravilhosa, “Ai que Saudade
D’Oce” — Zeca Baleiro e “Como
Uma Onda” — Lulu Santos.

Inicio dos Jogos de Porto Alegre

I

No dia 14/08, teve o inicio dos
Jogos de Porto Alegre. As se-
guintes modalidades estdao sendo
oferecidas: pife, mexe-mexe, ca-
nastra, escova, pebolim, ponti-
nho, general, doming, sinuca, fu-

tebol de mesa, futebol, xadrez e
+ damas. Os jogos seguem até o

dia 06 de outubro.

Cha com Bingo

No dia 23/08, foram oferecidos salgadinhos e docinhos, prepara-
dos pela equipe de voluntarios da Associagdo, juntamente dos fun-
cionarios do Setor de Eventos, sob a dire¢cdo da Vice-Presidente e Di-
retora de Eventos, Eva Beatriz. Este cha teve um gostinho especial,
pois alguns associados da Delegacia de Rio Grande vieram participar
e conhecer as novas instalagdes da sede da AACRT. Este evento
contou com a presenca de 73 associados. Muitos brindes foram dis-

tribuidos no bingo.

www.aacrt.org.br



l EVENTOS Samba da AACRT

No dia 30/08 o samba da AACRT, com apresentacdo da Banda da AACRT, recebeu a visita dos associados da
Delegacia de Santa Maria, para um almogo. Neste dia, houveram homenagens ao saudoso Sr. Nilton Vidal da
Silva, que era membro assiduo da Banda da AACRT e de algumas outras oficinas musicais. Estiveram presentes
neste Samba, em torno de 127 associados, com a distribuicdao de quitutes salgados e docinhos variados para
todos. Durante a tarde, o samba garantiu a animacao. N

SETEMBRO
Dia Sem Horario Atividades
27 QUA 09H Cha da tarde com apresentag¢ao do coral SALAO AACRT
28 Qui 15H II1 ENCONTRO DE COROS AUDITORIO

OUTUBRO

Dia Dia Sem Horario Atividades Local
4 Qua 15H CHA DA TARDE APRES. CAVAQUINHO SALAO AACRT
6 SEX 18H ENCERRAMENTO DOS JOGOS DE POA = =
SEDE
7a8 Sab/dom| 14H JANTAR BAILE DE PRIMAVERA CAMPESTRE
LAJEADO
11 Qua 12H ALMOCO MENSAL BUFFET EXECUTIVO SALAO AACRT
18 Qua 14H ENCONTRO DE PENSIONISTAS SALAO AACRT
23a27 D;’a“l’)"‘ XII ENCONTRO E VII TONEIO DE JOGOS ARACA
25 Qua 12H CHA AACRT COM BINGO SALAO AACRT
NOVEMBRO
Dia Dia Sem Horario Atividades Local
1 Qua 15H CHA DA TARDE APRES. CAVAQUINHO SALAO AACRT
8 Qua 12H ALMOCO MENSAL - CHURRASCO SALAO AACRT
22 Qua 16H MEGA CHA COM BINGO APRES. VIOLAO SALAO AACRT
29 Qua 14H AMIGO SEC. E CULTO ECUMENICO SALAO AACRT
DEZEMBRO
Dia Dia Sem Horario Atividades Local
, GERALDO
9 Sab 20H BAILE DE 46 ANOS AACRT CANTANA
13 Qua 11H ALMOCO DE ENCERRAMENTO OFICINAS EVENTOS SALAO AACRT
A . GRAMADO/NOVA
CONFIRMAR | S€Xa Sab NATAL LUZ PETROPOLIS

www.aacrt.org.br




. DELEGACIAS REGIONAIS Delegacia de Canoas

Almogo semestral com homenagem ao Dia das Cha de julho com participagao dos colaboradores
Mades. Cada mae, recebeu uma rosa e a associada Re- da AACRT, Gerente Tellitu, Coord. Robson, Coord. de
onilda Fornek, foi sorteada com um belo buqué de Saude Carlos, Coord. Financeiro Eliane e o colaborador
rosas. Participaram do almogo, 70 pessoas.

et

Almogo em homenagem aos Pais, realizado no dia
04/08, na Galeteria Cassarolis. Compareceram 52 as-
sociados e 6 acompanhantes. Visita a sede da Asso-

o ciagao, por ocasido do En-
contro de Delegados, para
troca de experiéncias e con-
fraternizagdo, em julho/23.

Delegacia de Visita do Servigo Social
Bento Gongalves a Delegacia de
Comemoragao do Dia da Te- Novo Hamburgo

lefonista, no dia 27 de junho,
com um delicioso cha. Estiveram
presentes 12 associados e 4
acompanhantes.
- :

No dia 18 de agosto, o Servico
Social da AACRT, juntamente com a
Diretora Social leda Tomazzoni, par-
ticipou do chda mensal da Dele-
gacia de Novo Hamburgo. Na ocasido
estavam presentes 30 associados,
que participaram do Bingo do Social,
sendo apresentado de forma ludica o
trabalho desenvolvido pelo setor. O
Servigo Social agradece o convite e a
oportunidade de conhecer pessoal-
mente os associados da regiao.

INFORMA
Associagdo dos Apo do

w.aacrt.org.br




DELEGACIAS REGIONAIS Delegacia de Guaiba Delegacia de

. . Cha em comemoragdo ao Dia Caxias do Sul

Delegacia de Lajeado das Maes, que foram presentea-
Cha mensal com um belo das com uma rosa.

churrasco de costeldo, em come-

moragdo da Semana Farroupilha.

o, b

Confraternizacdo onde foi
servido salsichdo com pdo, rea-
lizada no més de agosto/23.

Delegacia de Santa Maria

Almogo no dia 15 de setembro/23, com 55 as-
sociados e 8 convidados.

Almoco do més de agosto, com participagdo de
44 associados.

Almogo em comemoragao ao Dia da Telefonista,
no Restaurante do Supermercado Coqueiros, em
Erechim. Participaram, 10 associados.

Delegacia de Taquari
Confraternizagdo almogo.

al I'/=N
i

INFORMATIVO
Associagio dos Aposentados da CRT
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DELEGACIAS REGIONAIS Delegacia de Rio Grande

Almogo de confraternizagdo em homenagem ao Visita a sede da AACRT.
Dia dos Pais, realizado em agosto/23.

Delegacia de Santa Cruz do Sul

Jantar de confraternizagdo em Arraial das Telefonistas, realizado na sede Aula de culinaria.
homenagem ao Dia das Maes, rea- de Santa Cruz do Sul, com 26 telefonistas pre- e |
lizado no Restaurante Comabem,
no dia 05 de maio.

do Dia dos Pais.

—_—

Comemorag

—

Delegacia de Osdrio

Jantar de confraterni-
zacdo em homenagem ao
Dia das Maes, realizado na
Pizzaria Barrufi em Tra-
mandai, no dia 24 de maio,
com 55 participantes e 4
convidados.

3 - S X 2 -
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Jantar com 64 participantes e 4 convidados, no
Restaurante Tex Grill em Capdo da Canoa.

Delegacia de Santo Angelo

“ﬂ | @ .Confraternizagéo no
il S, 8l dia 31/08, no Restaurante

Crebom.

Cha em comemoragao ao
Dia da Telefonista, realizado
no em 28/06 no Restaurante
Crebom, com participagdo de
25 associados.

INFORMATIVO
Associsgdo dos Aposentados da CRT
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l OBITUARIO
A seguir, divulgamos com pesar, o falecimento de associados ocorridos entre 15 de margo e 21 de setembro de 2023:

Data do Obito Nome Municipio/Estado
18/03/2023 LAERT CESAR LOPES PORTO ALEGRE/RS
01/03/2023 ISAURA DIAS DA SILVEIRA CACHOEIRA DO SUL/RS
08/04/2023 DIVINO MARTINS PORTO ALEGRE/RS
29/04/2023 LUIZ FERNANDO TOLLENS SANTA CRUZ DO SUL/RS
03/05/2023 LAMARTINE BERCHON DES ESSARTS PORTO ALEGRE/RS
06/05/2023 MIGUEL MEDEIROS BICUDO PORTO ALEGRE/RS
12/05/2023 CELINA FLORES BATISTA PORTO ALEGRE/RS
16/05/2023 MARIA IRIOCILDA N. ALENCASTRO ELDORADO DO SUL/RS
16/05/2023 ROMEO INACIO RAMOS P. DA COSTA PORTO ALEGRE/RS
20/05/2023 JOAO LIDIO DA CRUZ SANTOS PORTO ALEGRE/RS
23/05/2023 LIEGE LOPES RODRIGUES CERETTA PASSO FUNDO/RS
23/05/2023 PAULO DE OLIVEIRA PASTORIZA PORTO ALEGRE/RS
28/05/2023 ELSIRIA PEREIRA DE SOUZA PORTO ALEGRE/RS
02/06/2023 GILDA JEANNETTE CANEDA DA ROSA PORTO ALEGRE/RS
10/06/2023 HIZALDA BUENO DA FONTOURA FLORIANOPOLIS/SC
16/06/2023 MIRIAM BERNINI TELLES MAGISTERIO/RS
18/06/2023 HELENITA AZMUS PONTES PORTO ALEGRE/RS
18/06/2023 HOFIR SILVEIRA MARTINS PORTO ALEGRE/RS
23/06/2023 JORGE ALFREDO DE CASTRO 0ZORIO PORTO ALEGRE/RS
04/07/2023 ROSANE FILGUERAS NOGUEIRA PORTO ALEGRE/RS
20/07/2023 IRACEMA LISBOA KONZGEN SAO LOURENCO DO SUL/RS
22/07/2023 CIRCE MARIA JULIA GUIMARAES PORTO ALEGRE/RS
22/07/2023 JORGE ALBERTO DA SILVA FREIRE PORTO ALEGRE/RS
09/08/2023 OSVALDO CEZAR DOS SANTOS CACHOEIRA DO SUL/RS
13/08/2023 GIORIA HERMELINDA MAINO BELLIO NOVA PRATA/RS
14/08/2023 LUIZ CARLOS SILVEIRA FLORIANOPOLIS/SC
01/09/2023 RENATO BENEDITO DA ROSA ITAPEMA/SC
21/09/2023 MARIA ANIDES DE OLIVEIRA PORTO ALEGRE/RS

PROTECAO
FAMILIAR

Proteja quem vocé mais ama

Os planos de beneficios AACRT foram
criados especialmente para vocé associado

[RSUL|BRAVIDA

SEGUROS

INFORMATIVO
Associagao dos Aposentados da CRT
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